
ASSISTENZA AVANZATA / A13

Diabete a casa
1. Piano di cura
Riporta le indicazioni concordate. Per i dettagli, indica dove trovare il documento aggiornato.
Persona Data di aggiornamento

Diabete e condizioni rilevanti

Tipo di diabete, condizioni associate e difficoltà che incidono sulla gestione.

Terapia per il diabete

Farmaco e formulazione Dose prescritta Momento e modalità di assunzione

Prescrizione vigente: autore, data e dove trovare la copia

Obiettivi, controlli e dispositivi

Obiettivi glicemici individuali concordati Quando eseguire i controlli

Dispositivo principale, riserva e dove trovare le istruzioni per guasti o distacco

Indicazioni concordate per le criticità

Ipoglicemia

Valori elevati

Giorni di malattia

Riporta cosa fare e quando chiedere aiuto secondo il piano personale.
Piano completo per le criticità: dove trovarlo

In caso di emergenza, chiama il 112 senza attendere la compilazione.
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ASSISTENZA AVANZATA / A13

Diabete a casa
2. Organizzazione delle cure
Indica la copertura abituale. Le turnazioni dettagliate restano nel calendario dedicato.

Compiti e sostituzioni

Attività Chi se ne occupa Quando / frequenza
abituale

Sostituto

Referente per l’aggiornamento del piano (nome e ruolo)

Calendario dettagliato dei turni: dove trovarlo, se previsto

Scorte e materiali

Includi le risorse previste dal piano, anche glucosio e glucagone prescritto.

Risorsa Minimo
concordato

Dove / conservazione Scadenza Chi reintegra

Appuntamenti e controlli, compresi siti e piedi

Visita / controllo Data o periodicità Chi organizza / accompagna

Contatti utili

Nome e ruolo Recapito e orario utile, se previsto
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